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 TXAPELKETAREN OINARRIA 

 

Harri-jasotzailea harri desberdinak jaso beharko ditu,  harri 

bakoitzarekin hiru minutuko txanda bana eginez eta txanda 

ezberdinetan jasotako kilo kopurua batuko da.  

 

ARAUAK 

 

Harrien ezaugarriak 

 

1.art. Erabilitako materiala harri naturala izango da, harrobi 

edo haitz beretik ateratakoa. 

 

2.art.-  Ez da onartuko ageriko material arrotzik harrian, ezta 

ere harrobi edo haitz beretik ez datozen bi harri, kolarekin 

zein beste eraren bat erabiliz itsatsiak. 

 

 

3.art.-  Harri zatiren bat hautsiz gero, kola bidez itsatsi ahal 

izango da, baina baldintza batekin: itsatsitako harria kalitate 

eta pisu espezifiko berekoa izan dadila. 

 

Era berean, harriak arrakalaren bat izanez gero, ez hausteko 

harginak jartzen dion ziria edo barratxoa onartuko da. Ziriek 

edo barratxoek ez dute kilo eta erdi baino gehiago izango. 

 

 

4.art.- Harriak berezkoa duten materiala ez den beste batekin 

lastratzea onartuko da. Hala ere, bestelako materialezko 

inkrustazio nabariak dituen harria, nahiz eta egituraz arauzkoa 

izan, ez da onartuko. 

4.1.art.- Erabilitako harri berri oro lastratua dela ulertuko dugu 

eta hala jasoko da aktan, kirolariak harri-puskak ez duela 

bestelako material erantsiri esaten ez badu salbu. Hala 

adieraziz gero, Gipuzkoako Herri Kirol Federakuntzak 

homogeneotasuna ziurtatzeko aukerako bitartekoak erabiltzea 

beretzat gordetzen du, eta Epaileak, harria prezintatu dezake 

behar bezala egiaztatu arte. 

 

5.art.- Harriek honako irudi geometrikoak izango dituzte: 

 

5.1.art.- Kubikoa: kubo edo hexaedro irudia. Sei aldeak 

karratuak izango dira eta neurri berekoak. Ez du heldulekurik. 

  

5.2.art.- Esferikoa: harrizko bola. Ez du heldulekurik.  

 

FUNDAMENTO DEL CAMPEONATO 

 

El harri-jasotzaile levantará diferentes piedras, en tandas de 

tres minutos cada una y se sumará los kilos levantados en 

cada tanda. 

 

NORMAS 

 

Características de las piedras 

 

Art.1.- El material utilizado deberá ser piedra natural y 

extraída de una misma cantera o roca. 

 

Art.2.- No se admitirá ninguna incrustación visible de material 

extraño en la piedra y tampoco se permitirá utilizar dos 

piedras que no procedan de una misma cantera o roca, 

unidas o pegadas con cola u otro procedimiento. 

 

Art.3.- Cuando se hubiese desprendido un pedazo de la 

piedra podrá adherirse con cola. Pero con la condición de que 

la piedra adherida sea de la misma calidad y peso específico. 

 

Así mismo se admitirá la varilla o pletina que el cantero al 

labrar la piedra hubiese colocado al objeto de evitar que se 

rompa la piedra por la grieta o fisura que la misma presente. 

Las varillas o pletinas no deberán sobrepasar el kilo y medio. 

 

Art.4.- Las piedras podrán ser lastradas con material diferente 

al de su composición, pero no podrá presentar visiblemente 

incrustaciones de diverso material, aunque su estructura sea 

acorde al reglamento. 

Art.4.1.- Toda piedra de estructura moderna será considerada 

piedra lastrada y así se consignará en el acta 

correspondiente, excepto que el deportista manifieste que tal 

mole carece de añadidos. En este supuesto, la Federación 

Guipuzcoana de Herri Kirolak se reserva emplear el medio 

más idóneo para detectar su homogeneidad, pudiendo a tal 

fin el juez precintar la piedra hasta su comprobación. 

 

Art.5.- Las piedras deberán ser de las siguientes figuras 

geométricas: 

Art.5.1.- Cúbica: forma de cubo o hexaedro. Sus seis caras 

serán cuadradas y de las mismas dimensiones. Carece de 

agarraderos. 

Art.5.2.- Esférica: se trata de una bola de piedra. Carece de 

agarraderos.  
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5.3.art.- Zilindro berria: harrizko zilindroa da, blokean bertan 

eginiko heldulekuak dituenak eta edozein aldetatik arindu 

daitekeena. Oinarrian bestelako harri kalitatezko tapa bat 

jartzea edo aldatzea onartuko da, gehienez hiru 

zentimetrotakoa. 

 

Harrien neurriak 

 

6.art.- Harri zilindrikoen altuera 24 eta 32 hazbete artekoa 

izango da, hots, 55.66 zentimetrotik 74.21 zentimetrotara.  

 

7.art.- Harri kubikoen alboetako neurriek, 0.5 zentimetrotako 

tolerantzia izan dezakete alde batetik bestera. 

 

 

Harriak pisatzeko eta probatzeko prozedura 

 

8.art.- Txapelketan erabiliko diren harri guztiak pisatu egingo 

dira. Pisatzearen ardura Gipuzkoako Herri Kirol 

Federazioarena izango da. 

 

Harriak txapelketa hasi baino ordu bete lehenago pisatuko 

dira.  

 

9.art.-  Harrien pisatzean onarturiko tolerantzia 0,500 kg baino 

txikiagoa izango da. 

9.1.art.- Harria pisatu ondoren, pisu handiagoa balu, 

ezarritako pisura arte jaitsi ahal izango da harria. 

 

10.art.- Harriak adierazitako pisua baino txikiagoa balu, 

adierazitako tolerantzia kontuan hartuz, ezin izango litzateke 

txapelketa baldintza horietan burutu eta ondorioz, interesduna 

aurrez jarritako baldintzak betetzen dituen harri bat aurkeztera 

behartuta egongo da. Horretarako eta berebiziko kasuetan, 

harriari kolaz erantsi ahal izango zaizkio beharrezko gramoak, 

harriak aurrez jarritako pisua bete arte. 

 

 

11.art.- Arautegian jarritako betetzen duten harriak aurkeztu 

ezean, kirolariak ezin izango du txapelketan parte hartu.  

 

 

12.art.- Aurrez jarritako baldintzak betetzen badituzte, parte 

hartzaileek nahi adina harri aurkez ditzakete eta Epaileak 

baliozkotzat joz gero kirolariak nahi duena erabili dezake. 

Art.5.3.- Cilíndrica de sistema moderno: se trata de un cilindro 

de piedra, con agarraderos labrados en el mismo bloque y 

que se puede aligerar de peso en cualquiera de sus partes. 

Se permitirá añadir o cambiar una tapa en la base, de otra 

calidad de piedra de un máximo de tres centímetros. 

 

Medidas de la piedras 

 

Art. 6.- La altura de la piedra cilíndrica oscilará entre 24 y 32 

pulgadas vascas, es decir, de 55.66 a 74.21 centímetros. 

 

Art. 7.- En las medidas de los lados de las piedras cúbicas 

podrá haber una tolerancia de 0.5 centímetros entre lado y 

lado. 

 

Procedimiento del pesaje y comprobación de las piedras 

 

Art. 8.- Se pesarán todas las piedras que se vayan a utilizar 

en el campeonato, siendo responsabilidad de la Federación 

Guipuzcoana de Herri Kirolak dicho pesaje.   

 

Los pesajes se realizarán con una hora de antelación 

respecto al comienzo del campeonato.  

 

Art. 9.- En el pesaje de las piedras se admitirá una tolerancia 

en menos de 0,500 kg. 

Art.9.1.-Si en el pesaje la piedra diera un peso superior, se 

podrá rebajar la misma  hasta que dé el peso establecido. 

 

Art.10.- Si se observase que la piedra tiene un peso inferior al 

señalado, teniendo en cuenta la tolerancia especificada, no 

se permitirá la celebración del campeonato en dichas 

condiciones y como consecuencia, el interesado estará 

obligado a presentar una piedra que reúna las condiciones 

establecidas. A tal fin, en casos excepcionales, se podrá 

agregar con cola a la piedra los gramos necesarios hasta 

conseguir que la piedra dé el peso estipulado. 

 

Art.11.- En caso de que no presentara piedras que cumplan 

el reglamento, el deportista no podrá participar en el 

campeonato. 

 

Art.12.- Siempre que reúnan las condiciones establecidas, 

todo participante puede llevar cuantas piedras estime 

convenientes y si el Juez las diera por válidas, utilizar 



 

 

GIPUZKOAKO HARRI-JASOTZE TXAPELKETA 
CAMPEONATO DE GIPUZKOA DE LEVANTAMIENTO DE PIEDRA   

ARAUTEGIA-REGLAMENTO    Orria 4 / 6 

 
 

Txanda bat ari den bitartean harria aldatuz gero, harri-

jasotzaileak, laguntzaileak eta ordua ematearen ardura 

duenak lagunduta, harri berria taula gainean jarri beharko 

dute. Halakoetan, Epaileak ez die denbora tarterik eskainiko 

langintza hauetarako eta beraz, denborak aurrera egingo du, 

deus gertatu ez balitz bezala. 

 

 

13.art.- 500 gramoz goitiko harri zatia hautsiz gero eta 

kirolariak ez badu behar diren baldintzak betetzen dituen 

ordezko harririk, ezin izango du txanda horretan parte hartzen 

jarraitu eta ordurarte eginiko jasoaldiak soilik zenbatuko 

zaizkio. 

 

14.art.- Parte hartzaile bati harria hausten bazaio, beste parte 

hartzaile baten harria erabili ahal izango du, pisatzeko orduan, 

eta Epailearen aurrean, akordio batera iritsi badira. 

 

 

Material osagarria 

 

15.art.- Erretxina – hautsean edo harrian- eta kola, harrian, 

eskuetan, besoetan eta harri-jasotzailearen arropetan ere 

erabil daitezke. 

 

16.art.- Laguntzaileak harri-jasotzaileari ura, fruta, eskuoihala, 

eta abar… jarri ahal izango dizkio eskura. Haizea ere eman 

diezaioke, bai lanean ari dela, bai atsedenaldietan. 

 

Harri-jasotzaileak beste laguntzaile bat ere izan dezake, 

denbora ematearen ardura izango duena. Era berean, eta 

hala nahi izanez gero, laguntzaile lanak ere egin ditzake. 

 

Lehiaketa bera 

 

17.art.- Harrien pisatzea amaitu ondoren zozketa egingo da. 

Zozketak kirolariak zein ordenetan arituko diren zehaztuko du. 

 

18. art.- Kirolariek ondorengo harriak erabiliko dituzte jarritako 

ordenan: 

 

18.1.art.- Kintopekoak 

   - 100 kiloko kubikoa 

   - 100 kiloko zilindro zaharra 

cualquiera de ellas a su conveniencia.  

 

En caso de cambiar la piedra durante el transcurro de una 

tanda, el harri-jasotzaile junto con el ayudante y el relojero, se 

encargarán de colocar la nueva piedra sobre el tablado. En 

estos casos no habrá concesión de tiempo para estos 

menesteres y por tanto, correrá el tiempo como si no hubiese 

ocurrido accidente o incidente alguno. 

 

Art.13.- Si se produjese el desprendimiento de un pedazo 

superior a los 500 gramos  no tuviese el deportista una piedra 

de repuesto que reuniese las condiciones necesarias, no 

podrá continuar con esa tanda y tan solo se tendrán en 

cuenta las alzadas realizadas hasta ese momento. 

 

Art.14.- En caso de rotura de la piedra a un participante, 

podrá utilizar la de otro participante, siempre que en el 

momento del pesaje se hubiese llegado a un acuerdo en 

presencia del Juez. 

 

Materiales auxiliares 

 

Art.15.- La resina –en piedra o en polvo- y cola, podrán ser 

aplicadas tanto a la piedra como a las manos, brazos y ropa 

del harri-jasotzaile. 

 

Art.16.- El ayudante podrá facilitar a la mano del harri-

jasotzaile el agua, fruta o toalla etc…, así como abanicar al 

harri-jasotzaile durante su actuación y descansos. 

 

El harri-jasotzaile podrá contar con otro ayudante llamado 

relojero que le facilitará los tiempos. Así mismo y 

opcionalmente, éste podrá hacer funciones de ayudante. 

 

Desarrollo de la competición 

 

Art.17.- A la conclusión del pesaje de piedras se efectuará el 

sorteo. El sorteo establecerá el orden en el que actuarán los 

deportistas. 

 

Art.18.- Los deportistas utilizarán las siguientes piedras en el 

orden establecido: 

Art.18.1.- Categoría Kintopekos 

-Cúbica de 100 kilos 

-Cilíndrica antigua de 100 kilos 
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18.2.art.- Emakumezkoak  

   - 87,5 kiloko zilindro zaharra 

   - 75 kiloko kubikoa 

   - 62,5 kiloko bola 

 

18.3.art.- Gizonezkoak   

   - 125 kiloko zilindro berria  

   - 112,5 kiloko kubikoa  

   - 100 kiloko esferikoa 

 

19.art.- Harri bakoitzarekin hiru minutuko txanda bana egingo 

dute kirolariek. Kirolari bakoitzak, txanda bat amaitu eta 

hurrengoa hasi bitartean gutxienez hamabost minutuko 

atsedenaldia izango du. 

 

20.art.- Harri-jasotzaileak, bere berezko baliabideak erabiliz, 

harria taulatutik sorbaldaraino jasoko du. Taulatuak sestran 

egon beharko du eta lau, hots, zulo edo jan-gunerik gabe.  

 

20.1.art.- Jasoaldia harri-jasotzailearen aurreko aldetik egin 

beharko da, eta honek egoki irizten dion arropa erabili ahal 

izango du. 

20.2.art.- Harri-jasotzaileak, bere kasa, harria sorbalda 

gainean jarri beharko du, harriaren beheko ertzaren edo 

punturik baxuenaren horizontaltasuna lortuz, gutxienez. 

 

20.3.art.- Ez da baliozkotzat joko beheko ertzaren 

horizontaltasuna lortzen duen jasoaldia, harria sorbalda 

gainean dominatu gabe erortzen bada, harri-jasotzailearen 

ohiko posizioa lortu gabe. 

20.4.art.- Harria, hondar-zakuen gainean, edo bestelako 

sistema indargetzaileren baten gainean bota beharko du harri-

jasotzaileak, nahi eta nahi ez. Zaku edo sistema hau, 

taulatuaren aurreko aldean kokatuko da. 

20.5.art.- Harria, harri-jasotzailearen sorbaldaren aurreko 

aldetik atera behar da. Ez da baliozkotzat joko harria alde 

batera edo atzeko aldera erortzen bada. 

20.6.art.- Laguntzaileak ezin izango du, inola ere, harria ukitu, 

hau harri-jasotzailearen sorbaldatik erortzen hasi arte. 

 

20.7.art.- Aurreko puntuetan adierazitako guztia beste inoren 

laguntzarik gabe, taulatutik atera gabe, eta taulatuaren 

aurreko aldean jarriko den sistema indargetzailearen aurreko 

aldera pasatu edo ukitu gabe egin beharko da. Taulatuak 

pieza bakarrekoa izan beharko du, gehienez 2 metroko luzera 

Art.18.2.- Categoría Femenino 

-Cilíndrica antigua de 87,5 kilos 

-Cúbica de 75 kilos 

-Esférica de 62,5 kilos 

 

Art.  18.3.- Categoría Masculino 

-Cilíndrica de sistema moderno de 125 kilos 

-Cúbica de 112,5 kilos 

-Esférica de 100 kilos 

 

Art.19.- Los deportistas realizarán una única tanda de tres 

minutos con cada piedra. Cada deportista dispondrá de un 

mínimo de quince minutos entre el final de una tanda y el 

inicio de la siguiente.  

 

Art.20.- El deportista, por sus propios medios naturales, 

levantará la piedra desde el tablado hasta su hombro. El 

tablado deberá estar nivelado y el mismo deberá estar liso, es 

decir, sin ningún agujero o rebaje.  

Art.20.1.- Deberá efectuarse la alzada por la parte frontal del 

harri-jasotzaile y éste podrá utilizar la indumentaria que crea 

conveniente.  

Art.20.2.- El harri-jasotzaile, por sus propios medios, deberá 

colocar la piedra sobre su hombro, consiguiendo por lo menos 

la horizontalidad de la arista inferior de la piedra o su punto 

más bajo. 

Art.20.3.- No es válida la alzada en la que se consigue la 

horizontalidad de la arista inferior, pero se le cae la piedra sin 

dominarla sobre su hombro, sin conseguir la normal o habitual 

posición del harri-jasotzaile. 

Art.20.4.- Obligatoriamente debe echar la piedra sobre los 

sacos de arena y otro sistema amortiguador que estará 

colocado en la cabecera del tablado.  

 

Art.20.5.- La piedra debe salir del hombro del deportista por 

la parte frontal. Se considerará nula cuando la piedra sale por 

el costado o por la parte dorsal. 

Art.20.6.- El ayudante no podrá, en ningún caso, tocar la 

piedra hasta que ésta comience a descender desde el 

hombro del harri-jasotzaile. 

Art.20.7.- Lo descrito en los puntos anteriores deberá 

efectuarse sin la colaboración de terceros y sin salirse para 

nada del tablado, sin tocar ni pasar a la parte superior del 

sistema amortiguador que será colocado en la cabecera del 

tablado. El tablado será de una única pieza y de un máximo 
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eta 1,3 metroko zabalerakoa. 

 

20.8.art.- Harri-jasotzailea balantzaka hasi daiteke jasoaldian 

zehar, baina jasoaldia baliozkoa izan dadin, 20.3 artikuluan 

aipatutakoa bete beharko du. 

 

21.art.- Epailearen arabera zalantzazko jasoaldia egin 

denean, zalantza kasuetan beti onena hartu behar denez 

kontuan, jasoaldia baliozkoa izango da. Hori bai, Epaileak, 

beste jasoaldi zalantzazkoa gertatzen bada, EZ 

BALIOZKOtzat joko duela ohartaraziko dio harri-jasotzaileari. 

 

 

22.art.- Ekitaldi bateko azken jasoaldian, harria sorbalda 

gainean sestran jartzeko momentuan, txilibituak jo badu edo 

ekitaldiaren bukaerako soinua entzun bada, jasoaldia ontzat 

emango da, harri-jasotzaileak harria orduan zaku gainera edo 

sistema indargetzaile gainera botatzen badu, 22. artikuluan 

aipatutakoa betez. 

 

 

23.art.- Txapelketako sailkapena txanda ezberdinetan 

jasotako kilo kopuruaren arabera egingo da, irabazlea kilo 

gehien jaso dituena izanik.  

 

24.art.- Txapelketa bukatu ondoren, bi kirolari edo gehiagoren 

artean berdinketa badago, irabazlea pisu gutxieneko kirolaria 

izango da, eta pisu berdinketa badago, irabazlea lehenengo 

aritu dena izango da.  

 

 

 

 

 

de 2 metros de largo y 1,3 metros de ancho.  

 

Art.20.8.- Al practicar la alzada el deportista puede 

tambalearse o balancearse, pero para que la misma sea 

válida deberá al final cumplir lo establecido en el artículo 20.3. 

 

Art.21.- Cuando según la estimación del Juez se produzca 

una alzada dudosa, en razón a que en caso de duda se debe 

considerar siempre lo mejor, se dará válida dicha alzada. 

Ahora bien, advertirá el Juez árbitro al harri-jasotzaile que 

caso de que se produzca otra alzada dudosa, ésta se 

decretará NULA. 

 

Art.22.- Cuando en la última alzada de una tanda se consiga 

nivelar la piedra sobre el hombro en el mismo instante en que 

suena el silbato o la detonación que señala la culminación de 

la tanda, se dará por válida dicha alzada, siempre que el 

harri-jasotzaile arroje la piedra seguidamente sobre los sacos 

o sistema amortiguador, cumpliendo las condiciones 

establecidas en el artículo 22.  

 

Art.23.- La clasificación del campeonato se realizará en 

función de los kilos levantados por cada deportista, siendo el 

vencedor aquel que haya levantado más kilos. 

 

Art.24.- Concluido el campeonato, en caso de empate entre 

dos o más deportistas, el ganador será el harri-jasotzaile de 

menor peso corporal, y en caso de igualdad el ganador será 

quien haya actuado en primer lugar. 

 

 


